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« spielend gross werden » 

 
 
 
 

Menüplan 06.05. – 10.05.2024 
 

 Mittag Zvieri 
Montag Gebratener Couscous 

mit Ratatouille 
Maissalat 

Salat 
 

Naturjoghurt 
mit Erdbeeren 

Dienstag 
 

Gehacktes und 
Hörnli 

Apfelmus 
Gemischter Salat 

 

Maisbrötchen 
 

Mittwoch 
 

Kartoffel-Lauch-Gratin 
Gurkensalat 

Salat, Rohkost 

Mozzarellakugeln 
Cherry Tomaten 

Blevita 

Donnerstag 
 

 

 
geschlossen - Auffahrt 

 

Freitag 
 

 

Gnocchi an  
Tomaten-Rahmsauce 
mit Käse überbacken 

Gemischter Salat 
 

Obst 
Zwieback  

*Die KiTa Seegarten verwendet ausschließlich Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. 
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« spielend gross werden » 

 

 
 
Menüplan 13.05. – 17.05.2024 
 

 Mittag Zvieri 
Montag 

 
Vollkorn-Penne 

mit Broccoli-Rahm-Sauce 
Rohkost 

Grüner Salat 

Selbstgemachte 
Cracker 
Kiri-Käsli 

Dienstag 
 

 

Poulet-Piccata 
mit Tomatensauce 

Ebly 
Fenchel-Salat 

Apfelquarkcreme 

Mittwoch 
 

 

Panierter Wels 
Kräuter-Quark-Sauce 

Kartoffel-Spalten 
Spinat  

Reiswaffeln 
Obst 

Donnerstag 
 

 

Gries-Quark-Gnocchi 
auf Tomatensauce 

überbacken 
Rüeblisalat 

Salat 

Erdbeeren auf 
Zwieback 

Freitag 
 

 

Risotto mit 
Lauch und Karotten 
Gemischter Salat 

Rohkost 

Hüttenkäse 
Gurken 

Knäckebrot 

*Die KiTa Seegarten verwendet ausschließlich Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. 
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« spielend gross werden » 

 
 
 
 

Menüplan 20.05. – 24.05.2024 
 

 Mittag Zvieri 
Montag 

 
 

Geschlossen - Pfingstmontag 
 

Dienstag 
 

 

Spiralen 
mit Gemüsesauce 
gemischter Salat  

Rohkost 

Naturjoghurt 
mit Granola 

Mittwoch 
 

 

Gschwelti mit Käse 
(Tilsiter, Greyerzer, 

Hüttenkäse, Frischkäse) 
Salat 

Rohkost 

Fruchtsalat 

Donnerstag 
 

 

Fleisch-Lasagne 
Gurkensalat 

Rohkost 
Salat 

Vollkornzopf 
Dörrobst 

Freitag 
 

 

Schinkengipfeli 
Broccoli-Salat 

Salat 
Rohkost 

Selbstgemachtes 
Glace mit 
Früchten 

 
 

*Die KiTa Seegarten verwendet ausschließlich Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. 
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« spielend gross werden » 

 

 
 
 

Menüplan 27.05. – 31.05.2024 
 

 Mittag Zvieri 
Montag 

 
Enchiladas Suizas 

(Tortilla gefüllt mit Hackfleisch) 
überbacken 

gemischter Salat 

Bananenmilch 

Dienstag 
 

 

Risotto-Tätschli 
mit Gemüse-Tomatensauce 

Salat 

Belegte  
Brötchen 

Mittwoch 
 

 

Rindsvoressen 
Nudeln 

Zucchetti aus dem Ofen 
Gemischter Salat 

Maischips 
mit Rüebliquark 

Donnerstag 
 

 

Ofenkartoffeln 
mit Sauerrahm 

Karotten und Broccoli 
Salat 

Früchte 
Reiswaffeln 

Freitag 
 

 

Quark-Spätzli 
Maissalat 

Salat 

Peperoni 
und Cracker 

*Die KiTa Seegarten verwendet ausschließlich Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. 

 


